
１．測定結果①　必須ミネラル・有害金属



２．測定結果②　準有害・参考・その他



３．解説①　必須ミネラル



４．解説②　有害金属・準有害金属



５．解説③　参考ミネラル・その他金属



６．推奨栄養素の説明①　有害金属の解毒・排泄を促す栄養素



７．推奨栄養素の説明②　積極的に摂取が望まれるミネラル・ビタミン



８．推奨栄養素の説明③　推奨栄養素の吸収促進に必要な栄養素
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